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Lone Hedegaard Mortensen
Bæredygtighedschef

Tlf: 2830 7771
Mail: lhm@abc.dk

Uddannet civilingeniør og har en Ph.d. 
i fugt, indeklima og luftbevægelser.

Bæredygtigt byggeri handler om at sikre en ligelig balance mellem 
miljømæssige, sociale og økonomiske aspekter. Bæredygtighed er en 
langsigtet strategi som medtager hele bygningens livscyklus, så vi sikrer 
optimal udnyttelse af de ressourcer der benyttes. 

Bæredygtig udvikling af dansk byggeri drives dels af lovgivning, men 
ligeledes af frivillige ordninger og initiativer som bæredygtigheds-
certificeringer af bygninger både ved opførsel, renovering og drift samt 
ordninger til dokumentation af byggevarer og ordninger, som vurderer 
sociale indsatser. 

Generelt skal det sikres, at der er en ensartet metode til vurdering af 
bæredygtighed og dokumentation af dette.

Nærværende indlæg forsøger vi at dele indsigt omkring:
•	 Hvorfor er bæredygtighed i byggeriet vigtigt?
•	 Hvilke krav stiller bygningsreglementet
•	 Hvad er byggeriets livscyklus, hvordan regnes det og hvad betyder 

det?
•	 Hvilke muligheder er der for certificering?
•	 Hvordan kan man ellers arbejde med bæredygtig udvikling ?

Hvilke værdi får I ud af det?
•	 Introduktion til forskellige emner indenfor bæredygtighed
•	 Basal forståelse af hvorfor bæredygtighedsledelse bør prioriteres i 

byggeprocessen
•	 Indsigt i muligheder ift. at stille krav til bæredygtighed i projekter 
•	 Specifikke retningslinjer til, hvordan LCA-beregninger bliver en aktiv 

del af design processen 

FAGLIGT INDLÆG

AGENDA
10 minutter

Gensidig introduktion og 
rammesætning inkl. forplejning

40 minutter
Indlæg v/ Lone Hedegaard 

- Bæredygtighed

10 minutter
Gensidig dialog, spørgsmål og afklaring

DELTAGERE: 4-30   |   VARIGHED: 45-60 MIN

IMPLEMENTERING AF 
BÆREDYGTIGHED I 
BYGGEPROJEKTER




